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SPORT

Claudia Solaro corre
anche virtualmente

In tempi di pandemia da covid
occorre reinventarsi. E Clau-
diaSolaro, podista della Vitto-
rio Alfieri e vicepresidente Fi-
dal Asti, ha saputo farlo egre-
giamente trovando una nuo-
va “mission”. Grazie a Insta-
gram, socialin cui postaimma-
gini mentre corre tra vigneti e
castelli del Monferrato e del

Roero. Lo scopo dell'iniziativa
eduplice: valorizzarele bellez-
ze del territorio e ricordare
che la podista non é ferma.
Claudia Solaro e su Instagram
dal gennaio 2019, ma solo da
fine ottobre hainiziato a posta-
re foto di lei mentre corre in
paesaggi esaltati dai coloriau-
tunnali. Si tratta di una venti-

Claudia Solaro dicorsatraivigneti prima del lockdown

na di foto scattate (prima
dell'ultimo Dpcm) dallamam-
ma Gabriella, dal marito Lu-
ciano o da Maria Grazia Billi.
La fotografia che ha avuto pitt
visualizzazioni (un migliaio)
estataquellasullascaladel ca-
stello di Costigliole, mentre
quella che piace piti a Claudia
€ stata scattata al Bricco L a
Costigliole. Spiega Claudia:
“Sono reduce da un 2019 tri-
bolato in cui ho partecipato a
due sole gare e questanno ho
gareggiato solo il 18 ottobre a
NoviLigure. Sulnstagram fac-
cioriemergere il miolato spor-

tivo. In pitt do il mio contribu-
to alla valorizzazione del no-
stro territorio. Io ho sempre
corso nelle campagne del
Monferrato e del Roero (Clau-
dia ¢ originaria di Govone,
ndr) ma in ottobre, non aven-
doTassillo del cronometro, ho
potuto permettermi di ammi-
rare il panorama e andare alla
ricerca di cose belle come vi-
gne e castelli”. In attesa di po-
ter tornare alle gare, la podi-
stadell’Alfierisi tiene in forma
correndo tutti i giorni al parco
del LungoTanaro.A.LA.—
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GINO BORIO. Ex promessa del ciclismo astigiano

“Quel raduno con gli azzurrabili
al velodromo olimpico di Roma”

L'INTERVISTA

FRANCOBOCCA
ASTI

ino Borio, classe
1951, ex-inse-
gnante di educa-
zione fisica in vari
istituti astigiani, da parec-
chiannie contitolare diuna
palestra molto conosciuta
in citta: la Zerottanta di via
De Amicis. Un personaggio
noto e stimatissimo in tutti
gliambienti sportivilocali.
Ma pochi sanno che Bo-
rio, in gioventu, a cavallo
degli Anni Sessanta e Set-
tanta del secolo scorso,
erastato anche un promet-
tente corridore ciclista,
bravo su strada ma soprat-
tutto su pista.
Borio, comesieraavvicina-
to alla bicicletta e alle cor-
se?
«La passione mi ¢ stata tra-
smessa da mio padre Carlo,
cheda giovane aveva gareg-
giato a livello amatoriale.
Ho cominciato nel '66 tra
gliEsordienti nella Polispor-
tiva Libertas sotto la guida
del mitico Felice Pessina,
cheeraun po'il talent-scout
di tutti i corridori astigiani.
C'era anche Luigi Sacchet-
to, di San Damiano, che
qualche anno dopo mori in
tragiche circostanze quan-
doancoranon aveva espres-
sotuttoilsuotalento».
Lei, Gino, era un corridore
vincente?
«Ero soprattutto un veloci-
sta ed emergevo nelle vo-
late di gruppo al termine
delle gare pianeggianti.
Su strada ho vinto quat-
tro gare nel biennio tra gli
Esordienti, due tra gli Al-
lievi e una tra i dilettanti,
con i colori della Barbero
diCanale».
Cen'e una che le é rimasta
impressa?
«8S1, quella ottenuta a Nova-
ra al secondo anno tra gli
Esordienti. C'erano tantissi-
mi corridorial via e sotto un
violento acquazzone hobat-
tuto tutti allo sprint, rele-
gando al secondo posto il
varesino Luciano Borgo-
gnoni, che era il grande fa-
vorito e che sarebbe poi di-

ventato un ottimo professio-
nista. Le pit1 belle soddisfa-
zioni, pero, le ho provate
correndo su pistas.
Ceneraccontaqualcuna?
«Beh, ricordero sempre l'e-
mozione con cui ogni mer-
colediandavo inbicia Tori-
no per allenarmi al Motove-
lodromo sotto lo guida del
grande Messina. E come
posso dimenticare la parte-
cipazione alla Scuola Fau-
sto Coppi, uno stage che
all'epoca si teneva al Vigo-
rellidi Milano al quale veni-
vano ammessi i piti forti ve-
locisti Allievi d'Ttalia? E
quella volta che a Torino,
nel 1968, ho battuto il cu-
neese Bensi che indossava
lamagliatricolore? Dadilet-
tante, poi, sono stato convo-
cato duevolte con gliazzur-
rabili al velodromo Olimpi-
codiRoma. Beitempi!».

Inaltounadelle vittorie ottenute
daBoriotragliAllievi. Sopraconi
genitori eaccanto con lafiglia Ali-

ce.Borio, chetral'altroingioventu |

hafattoil servizio militare nei pa-
ra, gestisce unanota palestra

Perché allora decise di
smettereasoli21 anni?
«All'iniziodel 1972, sincera-
mente, non avevo pit glisti-
moli degli anni precedenti.
Ma il colpo di grazia me lo
hadatouna grave cadutain
allenamento, nella quale
ho riportato diverse frattu-
re che mi hanno indotto a di-
re basta. Appena guarito,
sono partito per il servizio
militare, che ho svolto tra i
paracadutisti prima a Pisae
poiaLivorno».

Epoi?

«Per pittdi 10 anni non ho
pit toccato la bici. Poi un
giorno ho incontrato Gio-
vanni Turello, che era sta-
to mio compagno di squa-
dra alla Barbero, il quale
mi ha convinto a riprende-
re a pedalare. Morale? Ho
ricominciato e non ho piu
smesso. Per una decina di
anni sono tornato a gareg-
giare tra i cicloamatori,
adesso mi diverto di piu a
girare il mondo in bici con
un gruppo organizzato.
Siamo stati, tra l'altro, in
Tunisia, Egitto, Sudafrica,
Oman, California e Messi-
co. Per me ¢ il modo piu
bello per trascorrere le va-
canze».

Lasua palestra attualmen-
te & chiusa per le restrizio-
ni anti-Covid...

«Le regole sono queste e
purtroppo dobbiamo ade-
guarci. Pero vorremmo far
comprendere a chi ci gover-
nachel’attivitamotoria e es-
senziale per la salute delle
persone e pertanto andreb-
be equiparata ad un farma-
co. Invece viene ingiusta-
mente e incredibilmente
considerata un'attivita su-
perflua. E' questo che mi fa
rabbial». —
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COMUNE DI ASTI
Copice FiscALE 00072360050
P1AzzA S. SECONDO 1
TEL. 0141/399111
NOTIZIA DI GARA
E’ indetta procedura aperta per
I'afidamento dell’Accordo
quadro per il servizio di
sgombero neve e trattamento
antigelo su strade, piazze e
parcheggi comunali — periodo
2020 /2024 - 2 lotti -
Documentazione sul sito
http://www.comune.asti.it - sez.
Amministrazione
Trasparente/Bandi di gara e
contratti. Termine scadenza
presentazione offerte:
24/11/2020 ore 12:00. Asti,

04/11/2020.
IL DIRIGENTE
ING. PAOLO CARANTONI
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